MASSAGEM TUINA

A massagem terapéutica conhecida  por
Massagem Tui Na & uma das areas da Medicina Tradicional Chinesa.
Tem como objectivo harmonizar a energia do corpo, contribuindo para
0 equilibrio do mesmo, bem como intervir activamente no tratamento
de diversas patologias.

chinesa, mais

OBJECTIVOS DO CURSO

0 curso de massagem Tui Na estd estruturado em 2 ciclos de
formagéo independentes. 0 12 ciclo tem como objectivo transmitir ao
formando os conhecimentos necessérios para realizar uma massagem
de equilibrio energético, qualificando-o como massagista de Tui Na. No
2% ciclo aprofundam-se os conhecimentos sobre a teoria e diagndstico
da MTC, bem como se abordam técnicas avangadas e protocolos que
permitem actuar numa vasta &rea de patologias. Este ciclo de
formagéo habilita o formando como terapeuta de Massagem Tui Na.

ESTAGID

No final do curso, o formando tem a possibilidade de realizar estagio
nas instalagéies da clinica do Centro de Terapias Chinesas.

DURACAD /
12 Ciclo: 5 meses (80 horas) {

2° Ciclo: 8 meses (128 horas) ‘

INICID DE FI]RMAI;fIES " &
12 Ciclo - Dutubro.2010 e Fevereiro. 2011
2° Ciclo - Outubro.2010

HORARIDS
Pas-Laboral: (sd para o 1° Ciclo)
| x / Semana das 19.30h as 23.30h

Séabados: (para ambos os ciclos de formagéo)

7 sabados por més das 9.00h as 13.00h e das 14.00h as 18.00k

Para mais informacées consulte a nossa recepgéo

- ACADEMIA DE MEDICINA GHINESA

INVESTIMENTO
Inscrigdn: B0E (dedutivel na dltima mensalidade)
IGOE / mes

(Para conhecer as condigies de pagamento consulte a nossa recepgéo)

CORPO DOCENTE

Os diversos conteddos do curso serdo ministrados por formadores
com CAP (Certificado de Aptiddo Pedagdgica) diplomados em Medicina
Tradicional Chinesa com formagao em Instituigies de Ensino Superior
na China. Possuem especializagies diversas na &rea das Medicinas
Nao Convencionais.

CONTELDOS DO CURSO

19 Ciclo

v" Perspectiva histdrica da MTC

v" Teoria do Yin-Yang

v Teoria dos 0 elementos

v dinge (i

v' [Caracteristicas tipo sequndo a MTC
v" Topografia de meridianos e pontos
v Técnicas de massagem e suas aplicagies no corpo humano
v Teoria e pratica (i-Gong

v" Sequéncia da massagem de equilibrio
v' Oleas de massagem

2° Ciclo

v Teoria base da MTC

v Diagnastico pela MTC

v" Abordagem da fisiopatologia segundo a MG
v Estudo de sindromes

v" Tecnicas avangadas de Massagem TuiNa

v" Manipulagies

v Estudo tedrico e prético de Casos Clinicos

S6 poderdo inscrever-se no 22 ciclo de formagéo alunos que tenham
realizado o 1 ciclo na Academia de Medicina Chinesa. Alunos de outras
escolas sd poderdo inscrever-se apds aprovagdo num exame tedrico e
pratico de avaliagdo de conhecimentaos.

Academia de Medicina Chinesa
Av. Antanio Augusto de Aguiar n236, 12 - [053-017 Lisboa

Tel: 21 316 14 46

academiactc@gmail.com

www.ctcportugal.com



